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DOMENIUL DE APLICARE AL STRATEGIEI

Medicina Balneara are o lunga traditie europeana si asiatica, iar Romania poate reprezenta
placa turnanta a legaturilor internationale n acest domeniu, datoritd pozitiei sale geografice, traditiei
milenare si resurselor naturale terapeutice extraordinare.

Potentialul urias nu are Tnsd cum sa fie exploatat fard cercetare stiintificd si promovare
eficientd pe o piata turistica globalizata si cu competitori remarcabili. Pe de alta parte, pe masurd ce
nivelul de cunoastere a atins culmi uimitoare si pe masura ce medicina este practicatd pe principii ce
au la baza dovezi stiintifice clinice si experimentale, este absurd si ne asteptdm la performanta,
uitand de valoarea si rolul cercetarii stiintifice si anuland eforturi de zeci de ani din acest domeniu.

Istoria ne aratd 1nsd intotdeauna cel mai bun drum de urmat. Fiecare statiune balneard
porneste, 1n istoricul sdu, de la descoperirea unor factori naturali a cdror valoare terapeutica a fost
dovedita clinic si experimental de personalitdti stiintifice ale vremii respective. Diseminarea
informatiei a dus la renumele localitatii, iar caracterul de statiune balneara a fost obtinut printr-o buna
promovare a calitatii terapeutice a factorilor naturali descoperiti.

Pentru multe probleme medicale pe care oamenii le pot avea, cum ar fi alergiile, probleme
pulmonare, dermatologice, reumatismale, ginecologice si multe altele, dar mai ales pentru prevenirea
bolilor, reducerea stresului, profilaxie si reconfortare, utilizarea factorilor terapeutici naturali prin
turismul balnear reprezintd o solutie vizatd de comunitatea stiintifica internationala prin diferiti
experti, programe medicale, sociale si de mediu.

Asociatia Romana de Balneologie si-a fixat ca obiectiv principal promovarea cercetarii
stiintifice din domeniul balnear, dar pentru atingerea acestui obiectiv, participarea comunitatilor
locale, a autoritatilor publice locale si centrale, a celor care opereaza in acest sector, a detinatorilor de
baze de tratament sau a tour-operatorilor interesati este una esentiala.

Strategia urmareste deschiderea sistemului balnear cdtre o economie bazatd pe cunoastere,
promovand cercetarea stiintifica a factorilor terapeutici naturali, oferind astfel o cale de dezvoltare
pentru turismul balnear si generdnd premise pentru cresterea competitivitatii Tn acest domeniu.
Cercetarea stiintifica a factorilor terapeutici naturali creeaza un avantaj strategic pentru dezvoltarea
statiunilor balneare, oferind investitorilor argumentele necesare pentru dezvoltarea afacerilor lor 1n
acest sector.

In turismul balnear, importanta cercetarii resurselor naturale este esentiald pentru elaborarea
planului de promovare al unei statiuni balneare, avand astfel informatii despre proprietatile
terapeutice ale factorilor naturali, contributia lor la sdnatatea noastrd si mecanismele biologice prin
care acestia actioneaza asupra organismului.

Resurse balneare unice, cum sunt izvoarele termale si minerale, namolurile, mofetele,
microclimatul salin, bioclimatul (sedativ de crutare, excitant solicitant de litoral maritim sau campie,
tonic stimulant), sunt utilizate cu succes in domeniul serviciilor medicale balneare prin care este
urmarita o actiune medicala preventiva, de reabilitare si wellness.

Utilizarea izvoarelor termale si minerale pe teritoriul tarii Tn scopuri de sandtate si tratament
este o traditie cu o istorie de peste doua mii de ani. Aceastd traditie existd in aproape toate
civilizatiile. Astazi isi mentine utilitatea si este raspanditd pe toate continentele, in principal in
Orientul Mijlociu si Europa de Sud si Est, Asia (Orientul Mijlociu, Japonia, China, Turcia), America
de Sud (Argentina, Mexic, Columbia) si Africa de Nord (Maroc, Tunisia).



Balneoterapia este metoda de tratament aplicatd ca stimulare - adaptare sub forma de cure de
imbaiere, de baut si de inhalare efectuate cu factori naturali.

Apele naturale terapeutice sunt utilizate pe scara largd in majoritatea bazelor balneare de
tratament si sunt clasificate In functie de calitatile lor fizice si chimice. Apele terapeutice sunt
clasificate la nivel international dupa cum urmeaza:

e apele care contin dioxid de carbon liber dizolvat de peste 1 g /I,
ape care contin sulfuri in concentratie de peste 1 -2 mg /1,
apele care contin Radon: apele care contin peste 666 Bq /I radiatii radon
apele sarate: apele care contin peste 14 g /I clorura de sodiu,
apele ce contin lod: peste 1 mg /1 iod,
apele care contin fluor: peste 1 mg /I fluor
apele cu temperaturi de peste 20 ° C, denumite ape termale
Peloizii, utilizati In peloidoterapie, una dintre metodele de tratament speciale din domeniul
balnear sunt substante organice sau anorganice formate ca urmare a unor evenimente geologice si /
sau biologice. Ele se gasesc sub forma granulard in natura sau pot fi transformate astfel cu anumite
procedee de preparare. Ele sunt folosite in forme de bai de namol si pachete de namol 1n diverse boli.
Efecte de vindecare in anumite boli trebuie sa fie dovedite.

Speleoterapia utilizeaza microclimatul salinelor si a pesterilor, cu anumite proprietati, pentru
tratarea mai multor afectiuni respiratorii sau dermatologice (de exemplu in urma arsurilor §i a
ranilor). Prezenta a numeroase saline si pesteri pe teritoriul tarii noastre reprezintd un avantaj
strategic semnificativ in dezvoltarea turismului balnear.

Balneoterapia utilizeaza, asadar, factorul natural terapeutic cu calitdti curative cercetate si
recunoscute, bazate pe efectele chimice, termice i mecanice ale factorului asupra organismului.

In general, balneoterapia este practicatd intr-un cadru natural specific, caracteristica fiind
absenta agentilor poluanti. Fiind o activitate cu profil medical, trebuie sa raspunda reglementarilor
sanitare stricte privind apele termale §i minerale (protejarea izvoarelor, autorizatia administrativa de
exploatare, respectarea calitatii bacteriologice si fizico-chimice a apelor si ndmolului).

In aceste conditii, reflectand principalele elemente ale curei balneare in statiunile balneo-
climatice moderne, presedintele Federatiei Internationale de Balneologie si Climatologie — Prof. Dr.
H. Pratzel, definea cura balneara ca fiind ,balneoterapie, regimuri dietetice, terapie complexa,
motivatie pentru un stil de viatd sanatos, sub supravegherea unor experti medicali experimentati si
calificati, intr-un mediu placut, acceptat de pacient, aproape de natura si cultura”.

Astfel, existenta factorilor naturali de cura: apele minerale si termominerale, lacurile sarate,
namolurile si gazele terapeutice, salinele, climatul, plantele medicinale, etc. reprezintd conditia
fundamentald punctul de pornire al conceperii si concretizarii ofertelor. De aceea, pentru a raspunde
cat mai bine cerintelor asigurdrii competitivitatii acestia trebuie sa Intruneascd o serie de atribute
legate de volumul, calitatea, diversitatea si eficacitatea terapeutica.

Existenta unui cadru natural geografic de multe ori cu o valoare peisagistica deosebita datorita
amplasarii predilecte a statiunilor balneare in zone montane, de deal sau litoral, reprezintd un atu
suplimentar datoritd efectului de relaxare pe care 1l oferd, dar si a prezentei, in zonele montane si de
deal, a ionilor negativi sau a vecindtatii marii cu tot ceea ce implica: apa, aer, soare, aerosoli, ozon,
care maresc valoare potentialului balnear oferit, fiind o componenta a curei.

Valorificarea factorilor naturali de curd nu este posibild Tn absenta unei amenajari turistice a
statiunii, pe baze stiintifice care sa se bazeze pe o infrastructurd generald §i turisticd moderna, bine
dezvoltatd si pe un personal bine pregatit atent la toate detaliile.

CONTEXTUL EUROPEAN AL STRATEGIEI

Statiunile balneare europene oferd o gama diversa de servicii. in prezent, utilizarea factorului
natural terapeutic Tn cadrul serviciilor desfasurate sub supraveghere medicala, este insotit de o serie
de tehnici pentru a ajuta pacientii sd-si amelioreze starea de sandtate (fizioterapie, kinetoterapie etc.).
Actul medical in statiunea balneard poate fi orientat spre profilaxie, tratament sau recuperare. in
fiecare an, statiunile balneare europene genereaza o cifra de afaceri de peste 20 miliarde de Euro.



Angajarea directda a peste 500.000 de persoane si sprijinirea unui numar suplimentar de 1.2
milioane de locuri de muncd in domenii conexe face ca sectorul sa fie unul dintre cei mai mari
angajatori din UE atdt in domeniul asistentei medicale cat si a turismului - Tn special 1n regiunile in
care industria este mai putin dezvoltata.

La acest inceput de mileniu, in multe state din lume existd interes §i preocupare pentru
limitarea efectelor negative pe care le-a avut dezvoltarea economica asupra s@natatii populatiei.

Una dintre caile eficiente de lupta impotriva bolilor civilizatiei moderne este oferitd de
turismul balnear. Trendul international este acela al Tntoarcerii la naturd pentru tratament si recreere,
iar din acest punct de vedere statiunile balneare sunt, in mod evident, o destinatie potrivitda. Datorita
acestui fapt si a efectelor benefice pe plan economic si social, tarile ce detin factori naturali de curd si
au traditie in exploatarea acestora, printre care se afla si Romania, stabilesc pentru turismul balnear
strategii de diversificare si relansare, de dezvoltare si modernizare.

Atentia acordata acestei forme de turism la nivel mondial este relevatd de declararea anului
2000 ca ,,An mondial al Balneologiei” si de manifestarile stiintifice organizate, dintre care amintim:
Congresul Mondial de Balneologie de la Roma, din anul 2000, cu tema ,,Balneologia in mileniul
trei”, unde specialisti din diferite tari au prezentat puncte de vedere si solutii valoroase pentru
viitorul balneologiei europene; Congresul Societdtii Internationale de Tehnica Balneard de la Levico
Terme din Italia, din anul 2002, cu tema ,,Turismul de sandtate si tratament medical in statiunile
balneo-climatice” .

Conceptiile si orientdrile noi din medicina modernd, ce abordeazd sanitatea ca un drept
fundamental al omului, introducerea intre criteriile de evaluare a sanatatii a notiunilor de calitate a
vietii, stil de viatd, bundstare a determinat o reevaluare a asistentei medicale din statiunile balneo-
climatice, a balneologiei in general, ca si a turismului traditional. Intre balneologia traditionald si
turismul traditional a aparut turismul de bunastare, turismul de sanitate sau curele de sandtate
profilactice, care au la baza calitatea vietii, strans impletitd cu apdrarea sanatatii i un raport psiho-
fizic valid.

Noile criterii de evaluare aratd saltul urias inregistrat in terapia cu factori naturali de curd, de
la perioadele de crizd cand i se reprosa lipsa unei fundamentari stiintifice solide, metodologia
utilizata fiind bazatd in cea mai mare parte pe empirism, la multiplele studii si cercetari stiintifice
care au dovedit eficienta curelor terapeutice si de recuperare in diferite grupe de afectiuni, pe baza
unei metodologii complexe.

Evaluarea moderna a sanatatii, a bunastdrii, a calitatii vietii, impune continuarea §i
dezvoltarea activitatii de cercetare stiintifica, pentru stabilirea mecanismelor de actiune si a efectelor
curative ale factorilor terapeutici naturali. Sunt considerate prioritare cercetarile asupra metodologiei
si efectelor ,,curelor de sanatate”, care reprezinta cel mai important domeniu al profilaxiei primare a
bolilor majore din patologia legatd de modul de viata in civilizatia noului mileniu. Datoritd factorilor
naturali de curd si aparaturii moderne din bazele de tratament, statiunile balneare din Uniunea
Europeand pot oferi atat posibilitatea tratarii diverselor afectiuni, prin balneologia terapeutica si de
recuperare, cat si solutii de prevenire a imbolnavirii §i mentinere a starii de sdnatate prin balneologia
de bunistare (curele de sanatate).

In Europa ultimilor doudzeci de ani a avut loc, dupd cum apreciaza specialistii in domeniu, o
revenire fard precedent a turismului balnear. Statele din Uniunea Europeand cu traditie in
valorificarea factorilor naturali terapeutici, Geramnia, Italia, Franta, Spania au acordat o atentie
deosebita acestui domeniu §i au sprijinit investitorii in tot ceea ce au facut in jurul acestor surse de
sanatate. Odatd cu intrarea noastrd in Uniunea Europeana, balneologia roméaneascd a devenit parte
integratd a pietei unice europene. In aceste conditii, ea se afld in fata unei mari provociri. Daca
oferta nu corespunde standardelor si exigentelor pietei, beneficiarul va alege o alta destinatie.

Actualmente, principalele provocari cdrora trebuie sa le faca fata Uniunea Europeand pentru
imbundtatirea capacitdtii de inovare sunt legate de insuficienta concentrare in poli de excelenta
capabili sa concureze pe plan global, slaba integrare a elementelor in triunghiul cunoasterii,
insuficienta cercetare trans- si interdisciplinara focalizata pe nevoile de inovare, lipsa unor modele de
guvernare $i organizare a cercetdrii $i educatiei la nivel european, costurile ridicate ale brevetarii in
UE si mobilitatea redusa a cercetatorilor.



CONTEXTUL NATIONAL AL STRATEGIEI

Romania poate dezvolta un turism balnear de calitate, cu cele aproximativ 8.500 de izvoare
minerale si termale pe care le detine. Patronatele din Turismul Balnear sustin cd Romania este cea
mai bogata tard din Europa din punct de vedere al resursei balneare, detindnd circa o treime din
izvoarele minerale si termale ale Europei, insd numai 10% din izvoare sunt exploatate, datorita
decalajului de abordare a cercetarii stiintifice. Gradul de constientizare a potentialului de dezvoltare a
turismului balnear Tn conjuncturd cu utilizarea avantajelor strategice oferite de cercetare stiintificd a
factorilor naturali este, din pacate, foarte redus.

Contributia specialistilor din Roméania la fundamentarea stiintificd a terapiei cu factori
naturali de curd este remarcabild. Inci din 1949, cind a fost infiintat Institutul de Balneologie si
Fizioterapie din Bucuresti, balneoclimatologia a facut eforturi deosebite pentru studiul complex al
factorilor terapeutici naturali, atat fizico-chimic, microbiologic si farmacologic experimental, cat si
clinico-terapeutic.

Cadre medicale si tehnice au efectuat cercetdri sistematice in clinici, laboratoare §i statiuni
balneare. Au fost organizate studii si cercetdri complexe, au fost descoperite, studiate si exploatate
noi surse valoroase de factori naturali de curd. Rezultatele acestor studii au fost publicate intr-o
colectie de 11 volume de ,,Studii si cercetdri de balneologie si fizioterapie”, intr-o monografie in 3
volume ,,Apele minerale si ndmolurile din Roméania” in perioada 1960-1972, precum si Tn numeroase
,,indreptare metodologice” si ,Indicatii pentru tratamente in statiunile balneo-climatice”, aparute 1n
1960, 1965, 1975, 1986.

Aportul cercetatorilor romani la gradul de cunoastere in domeniul balnear este remarcabil si a
permis punerea in valoare a extraordinarului potential al factorilor terapeutici naturali din Romania,
in perioada anterioard revolutiei. Din acest punct de vedere, am avut o pozitie de invidiat in
comparatie cu alte state din Europa.

Din pacate, dupa anul 1990, cercetarea stiintifica a inregistrat un declin semnificativ, care,
coroborat cu lipsa investitiilor si politicile defectuoase au generat situatia de azi a turismului balnear.
Relansarea turismului balnear din tara noastrad si alinierea statiunilor noastre balneare la standardul
existent 1n celelalte tari din Uniunea Europeand, depind acum de un complex de factori ce fac
obiectul acestei strategii.

Aceasta strategie 1si propune si creeze premizele pentru continuarea traditiei balneare
autohtone, prin ridicarea nivelului stiintific al cercetdrilor asupra factorilor naturali cu potential
terapeutic astfel incat sa fie posibila actualizarea fundamentarilor stiintifice prin studii experimentale
care sa raspunda cerintelor moderne si completarea studiilor de pAna acum.

Unicitatea profilului de cercetare al Institutului National de Recuperare, Medicina Fizica si
Balneoclimatologie determind o abordare strategicd speciald asupra potentialului pe care aceasta
institutie 11 are Tn descoperirea unor noi factori cu potential terapeutic; in certificarea valorii
terapeutice a factorilor utilizati in prezent in statiunile balneare, avandu-se in vedere dinamica lor si
faptul ca in timp proprietatile lor fizico-chimice si terapeutice se modifica. Este de asemenea
imperios necesara corelarea cu datele stiintifice medicale actuale a utilizarii factorilor in afectiunile
corespunzatoare, asupra carora au un real efect terapeutic.

Institutul National de Recuperare, Medicind Fizica si Balneoclimatologie, din subordinea
Ministerului  Sanatatii este la acest moment singura institutie abilitatd legal in cercetarea si
certificarea calitdtii terapeutice a factorilor naturali §i a bazelor balneare de tratament, avand
competenta legala privind studiul complex al factorilor naturali terapeutici, stabilitd prin Ordonanta
Guvernului nr. 109 / 2000, aprobata prin Legea. 343 / 2002.

Perioada prelungitda de tranzitie, caderea economiei, scaderea puterii de cumparare,
managementul defectuos, lipsa investitiilor, a cadrului legislativ, au generat degradarea bazei
materiale din statiuni, atat din punct de vedere al echipamentelor invechite si depasite moral din
bazele de tratament, cat si al protectiei si cercetdrii factorilor naturali de curd, care s-au degradat
considerabil.

Cresterea economica Inregistratd de tara noastrd dupd anul 2000 s-a reflectat si intr-un
reviriment al ofertei din turismul balnear roménesc, o tendintd de modernizare a structurilor hoteliere



si de tratament, de diversificare a ofertei, ceea ce reflectd convingerea societatilor ce-si desfasoara
activitatea in domeniu ca aceasta forma de turism va inregistra o crestere continui a cererii.

Orice viitoare strategie de dezvoltare a segmentului de turism balnear, dar si orice strategie de
s@ndtate care vizeaza o stare de sandtate durabild a populatiei trebuie sa porneasca de la sursa acestor
domenii, respectiv factorii naturali terapeutici. Pana a determina valoarea terapeutica a unui factor
natural, sunt Tnsd necesare studii si cercetari complexe care sd ofere fundamentul stiintific necesar
sustinerii unor astfel de afirmatii. Prin urmare ar fi inutile toate startegiile de dezvoltare a valorificarii
potentialului balnear al Romaniei fard investitii In capacitatile de cercetare a acestor resurse naturale.

Asociatia Roméana de Balneologie, infiintatd Tn anul 2010, are ca scop dezvoltarea si
modernizarea sectorului de turism balnear si dezvoltarea balneologiei prin urmatoarele obiective:

e Promovarea cercetarii stiintifice in domeniul balneologiei;

o inlaturarea poluarii asupra mediului, florei si faunei;

e Promovarea educatiei si dezvoltarea unei societati moderne, bazatd pe cunoastere;

e Promovarea turismului si a balneologiei;

e Cunoasterea factorilor naturali terapeutici;

e Cunoasterea si valorificarea calitatilor si proprietatilor apei;

e Colaborarea cu institutele de Tnvatamant superior medical si din domenii inrudite in vederea
formadrii si perfectiondrii unor specialisti cu inalta pregatire profesionald

e Colaborarea cu alte institutii profesional-stiintifice, institute de cercetare din tara si din
strainatate in scopul promovarii turismului si balneoturismului;

e Stabilirea unui cod de eticd si deontologie profesionala si asigurarea respectdrii acestuia de
catre membrii societatii;

e Ridicarea prestigiului, reprezentarea, sustinerea si promovarea intereselor profesionale,
stiintifice si sociale ale membrilor asociatiei.

In vederea realizarii scopului si obiectivelor pentru care a fost infiintatd, asociatia isi propune
urmatoarele proiecte:

e SCOALA BALNEARA, prin care va desfisura activitdti educationale la nivel postliceal,
universitar §i postuniversitar pentru pregatirea personalului necesar in sectorul balnear.

¢ Conferinta Nationala de Balneologie prin care promoveaza diseminarea cunoasterii stiintifice
si promoveaza resursele naturale terapeutice;

® organizeaza si desfasoard activitati de cercetare stiintifica in cadrul proiectelor finantate prin
competitii de granturi la nivel national si international;

e proiecte sociale sau proiecte de mediu pe care se obliga sa le implementeze dupa acceptarea
lor la finantare;

® organizeaza centre medicale prin care desfasoard activitate medicald si de diagnostic medical
in domeniul balneologiei;

e organizeazd si desfasoard activitdti de turism si de promovare a turismului, in special a
turismului balnear, promovand cercetarea factorilor naturali terapeutici

e cditeaza carti, publicatii, reviste si brosuri;

e publica lucrari in revistele de specialitate

e concepe si publica pe internet pagina web a asociatiei: http://bioclima.ro/ ;

® organizeaza, cursuri de perfectionare sau studii de documentare

Contextul strategic national releva insuficienta cercetarilor stiintifice moderne pentru o
abordare holisticd a balneologiei, existand un interes major in recapacitarea eforturilor de a utiliza
cercetarea stiintific[ drept principal promotor al instrumentelor de marketing al statiunilor balneare.
Strategia 1si doreste sa identifice si sd gestioneze nevoile de cercetare stiintificd Tn dezvoltarea
serviciilor de turism balnear, existand un interes major asupra acestui domeniu la nivel european si
un potential insuficient explotat al domeniului balnear din Roménia. Strategia va avea un
semnificativ impact asupra cunostintelor si cercetarilor pe care asociatia le va performa pe viitor. Prin
procesul de diseminare ale rezultatelor stiintifice obtinute va fi asiguratd promovarea calitatii
deosebite a componentei balneare a turismului. Rezultatele diseminate vor Tmbogati fondul general
de cunoastere asupra implicatiilor factorilor terapeutici naturali asupra s@natatii noastre si vor aduce
un plus de valoare produselor noastre turistice balneare prin fundamentarea stiitifica ce poate fi




asiguratd prin cercetarea caractaeristicilor terapeutice a factorilor naturali utilizati in statiunile
balneare.
ANALIZA SWOT:
Puncte tari:
¢ Potentialul balnear ridicat generat de diversitatea si bogatia de resurse naturale;
¢ Clientela fidel3;
¢ Increderea populatiei in proprietatile curative ale factorilor naturali terapeutici
Puncte slabe:
e Dezvoltarea inegald a statiunilor balneare;
¢ Profesionalism inegal;
e Declinul cercetarii stiintifice in domeniul balnear;
¢ Lipsa de personal specializat;
e Lipsa de investitii in turismul balnear;
Riscuri:
¢ Concurenta durd pe piata internationala a turismului de sanatate (balnear);
¢ Dependenta de CNPAS;
¢ Lipsa de viziune strategica ;
Oportunitati:
¢ Tendinta globala a reintoarcerii la natur;
¢ Potentialul turistic inca nevalorificat;
¢ Disponibilitatea fondurilor europene.

SCOPUL SI OBIECTIVELE STRATEGICE:

Scopul acestei strategii este de a prezenta modalitatea de interventie a Asociatiei Romane de
Balneologie in dezvoltarea turismului balnear, actionand constient si pragmatic Tn sensul valorificarii
potentialului balnear de care Romania beneficiaza, sustinind ca acest domeniu trebuie sa reprezinte o
prioritate economica, sociald si de sanatate a tarii noastre.

Obiectivele strategiei vizeaza 3 paliere de actiune: socio-economic, educational si stiintific.

In plan socio-economic ne dorim constientizarea rolului turismului balnear in dezvoltarea
economicd, sociald si medicald a societatii, contribuind astfel la cresterea economica si dezvoltarea
abilitatilor de exploatare a resurselor naturale pe care le avem.

In plan educational, asociatia isi propune sa limiteze lipsa de resurse umane calificate din
sectorul balnear prin organizarea unor programe specifice de formare profesionald, constructie
institutionald si dezvoltarea sistemului de educatie continua.

In plan stiintific, desfasurarea unor proiecte de cercetare reprezintd obiectivul strategic major
pe care asociatia il are in vedere.

Rezultatele asteptate prin implementarea strategiei sunt de crestere a atractivitatii turistice a
Romaniei, masuratd in cresterea numarului de turisti, cresterea economicd, lucrdri stiintifice,
prezentari stiintifice, brevete, carti cu privire la potentialul balnear al Romaniei.

Produse ale strategiei noastre sunt studii de cercetare privind factorii terapeutici naturali si
mecanismul lor de actiune pentru sandtate, noi modele curative balneare, un parc stiintific pentru
cercetare, educatie si mediul de afaceri dedicat resurselor naturale terapeutice.

Pentru punerea in aplicare a obiectivului privind parcul stiintific pentru cercetare si educatie
dedicat resurselor naturale terapeutice, cooperarea cu autoritatile locale este esentiala. Succesul
implementarii parcului stiintific se bazeaza pe o noua arhitectura institutionala.

Infrastructura educationald a strategiei va fi obiectivul nostru de anvergurd, asumandu-ne
responsabilitatea de a edifica o nouad institutie de invatdmant superior: Universitatea Balneara, cu un
concept original de cercetare a factorilor naturali terapeutici. Ideea Universitatii Balneare va fi
dezvoltatd si va fi pusd in aplicare prin mijloace legale si juridice. Aceastd idee va avea un impact
uriag asupra dezvoltarii sectorului balnear din Romania si din Europa, luand 1n considerare unicitatea



unei astfel de institutii si impactul pe care 1l poate avea asupra cercetdrii in acest sector i de formare
a resurselor umane necesare sectorului balnear.

Abordarea strategica impleteste cercetarea factorilor terapeutici naturali si educatia cu
dezvoltarea turismul balnear. Acest lucru va fi urmarit intr-o cooperare intre sectorul privat si
sectorul public. O “abordare de afaceri” va fi urmadritd pentru a Tmbunatati furnizarea de servicii
publice. Sinergiile si legaturile intra / inter-sectoriale vor fi valorificate pe parcursul implementarii
strategiel.

Publicatia intitulati Sisteme de Invatimant Superior, Cercetare si Inovare: Schimbarea
dinamicd - provenind de la rezultatele Forumului UNESCO privind Invatimantul Superior,
Cercetarea si Cunoasterea, 2009, se concentreaza pe rolul si statutul sistemelor de cercetare nationale
si a tendintelor internationale Tn acest domeniu, in ceea ce priveste provocdrile reprezentate de
Societatea Cunoasterii in secolul al XXI-lea. Forumul UNESCO a oferit o platformd pentru
cercetatori, factorii de decizie politica i partile interesate relevante pentru a se angaja critic in
elementele cheie care stau la baza sistemelor de cercetare: (i) tendintele politice; (ii) de infrastructura;
(ii1) capacitdtii umane; si (iv) de investitii.

Balneo Research Journal (http://bioclima.ro/Journal.htm), publicat de Asociatia Roméana de
Balneologie in limba romana si in limba engleza reprezinta o platforma de diseminare a cunoasterii
stiintifice pentru cercetitori, medici balneologi si alti autori interesati sa publice articole stiintifice pe
domeniul recuperarii medicale si balneologiei, avand la dispozitie o revista stiintifica
multidisciplinara, cu colectiv de peer-review, de tip open-access, ce prezintd numeroase aspecte
cotidiene de cercetare balneard, medicind, turism medical si balneoclimatic, factori naturali
terapeutici, recuperare medicala si kinetoterapie.

Revista isi propune sa reprezinte o sursd de informatii completd si adaptatd conditiilor
moderne de diseminare stiintifica pentru domeniul balnear. Accentul va fi pus pe publicarea rapida si
transparentd a articolelor stiintifice de interes pentru balneologie, care vor fi depozitate Tn baze de
date internationale de tipul PubMed sau CrossRef si astfel disponibile la nivel international,
deschizand astfel oportunitatea promovarii sectorului balnear la nivel international, o activitate
esentiala pentru reusita turistica a Romaniei.

Indexarea revistei In baze de date internationale precum getCITED, WAME,
IndexCopernicus, CrossRef, Google, reprezinta un prim efort in sensul recunoasterii internationale a
potentialului Balnear al Romaéniei. Intentia noastra este de a avea in viitor o revistd stiintifica
indexata ISI dedicata domeniului balnear, aspect care ar readuce cercetarea stiintifica si sectorul
balnear la locul pe care 1l merita de drept, pozitie pe care a ocupat-o cu zeci de ani in urma.

Anul 2013 a reprezentat un an in care cu seriozitatea am abordat obiectivul nostru de
promovare a cercetarii stiintifice In domeniul Balneologiei. Organizarea celei de A-XI-a Conferinte
Nationale de Balneologie la Slanic Moldova a reprezentat punctul culminant al activitatii noastre, la
care ne-am bucurat de participarea a peste 150 de membri ai comunitatii stiintifice.

Reusita evenimentului a fost posibilda numai prin ajutorul sponosorilor nostri, carora le
multumim:
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PLAN DE IMPLEMENTARE A STRATEGIEI IN ANUL 2014

DIRECTII STRATEGICE/ ACTIVITATI Termene Rezultate/
’ ’ documente de prezentare a rezultatelor
. Obiectiv 1: Congstientizarea potentialului de
I CALITATE IN TURISMUL BALNEAR dezvoltare a turismului balnear in sinergie cu
cercetarea stiintifica din domeniul balneologiei.
Cuprinde:
Publicarea cartii: 1. Criterii §i indicatori de evaluare;
! " L. 30.05.2014 2. Clasamentul primelor 10 Statiunilor Balneare
Top 10 Statiuni Balneare . . S A
3. Congstientizarea rolului cercetarii stiintifice in
dezvoltarea turismului balnear;
II - BALNEO RESEARCH JOURNAL leectlv 2:' Dlsemmarga. rezultatelor stiintifice
din domeniul balneologiei
Vol. 5, Nr. I Februarie N .
2014 Rezultate : principii si decizii manageriale
. Documente editoriale
Vol. 5, Nr. 2 Mai 2014 Rezultate : indexare CrossRef, ISI
Vol. 5. Nr. 3 Septembrie | Rezultate : decizii de acceptare a articolelor
0k 9, ¥ 2014 Rapoarte editoriale si de peer-review.
i 4 numere ale revistei — Vol.5, articole stiintifice
Vol. 5, Nr. 4 Decembrie stunt
2014
11I — EDITURA BALNEARA thecttv 2:' Dtsemmart.ea. rezultatelor stiintifice
din domeniul balneologiei
HIDRATAREA
BIOLOGIA IMBATRANIRII
BALNEOTERAPIA Rezultate * princinii si decizii il
TOP 10 STATIUNI BALNEARE : principii si decizii manageriale
TURISMUL DE SANATATE 2014 Documente editoriale
GEROPROTECTOARE Rezultate : Aparitii editoriale
LITHIUM BIOLOGY 10 Carti ifice d ului bal
PROIECTUL PELOVITAL arti specifice domeniului balnear
HEALTHY AGING
APE MINERALE TERAPEUTICE
1V - CONFERINTA NATIONALA DE Obiectiv 2: Diseminarea rezultatelor stiintifice
BALNEOLOGIE din domeniul balneologiei
Activitate 1V.1 Organizarea si managementul etapei Rezultate : principii si decizii manageriale
Raportul de management
. . Lo Rezultate : elementele specifice de desfagurare
Activitate IV.2 Pregatirea Conferintei 2014 FISA CONFERINTEL Contracte, Invitatil, etc
Activitate 1V.3 Organizarea Conferintei National de Rezultat : Desfasurarea Evenimentului
Balneologie cu participare internationald Closing Document
Obiectiv 3: Organizarea unor programe specifice
V - FORMARE PROFESIONALA (O i il or e [N CE s e
institutional@d §i dezvoltarea sistemului de
educatie continud.
Activitate V.1 Programe de formare profesionala Calificari prin programe de formare profesionala
— - : - 2014 ——— - —
Activitate V.2 Educatie medicala continua Cursuri, training-uri, sesiuni de informare
VI - Statiune Balneara Pilot pentru Promovare Obiectiv 4: Cercetarea stiintifica a factorilor
prin cercetare stiintifica terapeutici naturali
Activitate VI.I Alegerea unei statiuni balneare R.e Z.ult.ate - PIACIPTL 81 de.ClZ%l. manageriale
Licitatie de alegere a statiunii balneare
Activitate VL2 Implementarea strategiei de 2014 Rezultate : utlllz?re.a mjanmjelmj strategice .oferlte
de cercetarea stiintificd a factorilor naturali
promovare p p . p
Strategia de promovare a unei statiuni balneare
VII - Parc Stiintific Balnear Obiectiv 5: Promovarea resurselor balneare
. S ; Rezultate : parc stiintific pentru cercetare si
Activitate VILT Construcfia institufionala a parcului 2014 educatie dedicat resurselor naturale terapeutice.

stiintific balnear.

Documentele de infiintare




